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Ausstellung Arbeit und Gesundheit 
Projektbeschrieb Nr. SG23 

 

Fachrichtung:  Sozialarbeit, Pädagogik 

 

Institution:  FAU Projektwerkstatt St. Gallen 

 
Kurzbeschrieb:  
 
Arbeit hat einen wesentlichen Einfluss auf unsere Gesundheit. „Die 168-Stunden-Woche“, 
eine Ausstellung des Zentrums für Prävention und Gesundheitsförderung ZEPRA zu Ar-
beit, Leben und Gesundheit lädt ein, sich mit den verschiedenen Aspekten von Gesundheit 
im Zusammenhang mit Arbeit auseinander zu setzen. 
Der FAU stellt einen Baustein zur Ausstellung zusammen (Arbeitstitel: Arbeitslosigkeit 
macht krank): Anhand von Statements und beispielhaften Lebensläufen in Verbindung mit 
zusammengetragenen Informationen werden die gesundheitliche, soziale und gesell-
schaftliche Dimension von Erwerbslosigkeit aufgezeigt und eine Portion Optimismus ver-
mittelt. 
Die Informationen werden über eine Serie von Postern vermittelt, denkbar sind auch weite-
re Formen von Öffentlichkeitsarbeit. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anforderungsprofil:  Kreative Ideen gefragt 

 

Deutschkenntnisse  Muttersprache  egal   

Anzahl Stellen:  1-3  Teilzeit möglich  

FachbetreuerIn:  Thomas Moos, dipl. natw. ETH t.moos@fau.ch 
 Sigi Zink, s.zink@fau.ch 
Arbeitsort:   St. Gallen 

Bedingung: nur für taggeldberechtigte Erwerbslose 
Projektbeginn:  sofort oder nach Vereinbarung 
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Welche Kompetenzen der Projektteilnehmenden werden gefördert?  

Bitte Schwerpunkte fett markieren, weitere Punkte normal ankreuzen!  

Bsp.  Deutsch  Englisch  Französisch 

 

Sozialkompetenzen 

 Kommunikation   Umgang im Team  Coaching/Führung  

 Ausbau Berufskontakte/Networking mit:  Anzahl (ca.):  

 

 Selbstvertrauen  Flexibilität  Selbständigkeit  

 Zeitmanagement  Verantwortungsbewusstsein 

 andere:  

 
 
Methoden- und Fachkompetenzen 

EDV  

 Word  Excel  Internet  Graphik  Statistik  GIS  

 andere:  

 
Sprachen  

 Deutsch  Englisch  Französisch  

 andere:  

 

Arbeitsmethodik  

 Projektmanagement  systemat. Arbeitstechnik  Betriebswirtschaft/Unternehmung 

 Korrespondenz  Gesprächsführung  Protokollführung  

 Sitzungsleitung  weitere:  

 

 Erstellung Konzept  Pilotprojekt ausarbeiten  wissenschaftl. Studien 

 Öffentlichkeitsarbeit  Recherchen   Marketing  

 andere:  

 
Fachmethodik welche? 

 Fachkenntnisse erweitern   

 Wissen in Praxis umsetzen  

 Analyseverfahren   

 Technische Geräte   

 Feldmethoden  

 Umweltmanagement  

 Spezialkenntnisse  

  Weitere:  

 


